
Et narrativ for å skape mening

Hva & hvorfor 
Ord og fortellinger skaper mening for et fellesskap. En slik meningsskapelse skaper tilhørighet og bygger 
samhold. Narrativ kan forsterkes gjennom bruk av metaforer og begrep som er gjenkjennende i tjenestens 
øvrige språkdrakt. Et narrativ utformet i fellesskap kan gi retning, skape forpliktelse og ikke minst gi 
utviklingsarbeidet mening.

Deltagere: Grupper på 3-7 kan utforme et narrativ. 
Er gruppen større, så bør narrativ deles i plenum, eventuelt slås sammen.
Materiell: Bruk stort ark/flippover/tavle for å notere ned elementene som de vil ha med.  
Skriv ned narrativet på et A4-ark
Tid: Bruk mellom 30-40 minutter 

Hvordan
Eksempel på oppgaver:
•	 Lag et narrativ om hvordan det ser ut i tjenesten vår når vi har gjennomført dette arbeidet.
•	 Lag et narrativ om hvorfor dette arbeidet/denne endringen/er viktig å gjennomføre.
•	 Lag et narrativ om hvordan brukerne vil oppleve endringen etter at arbeidet er gjennomført.

Noen hjelpesetninger for å komme i gang:
- Vi skal endre praksis fordi…
- Vi vil videreutvikle…, og det vil føre til...
- Hvis vi får til...blir det ekstraordinært…
- Det vil være banebrytende…fordi, å få følgende betydning for andre...
- Brukerne vil oppleve tjenesten…
- Samhandlingen mellom oss blir avgjørende fordi…
- Arbeidet gir mening fordi…
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